
気仙沼魚市場前で漁師さんの銭湯 『鶴⻲の湯』 と食堂 『鶴⻲食堂』 を経営しております歓迎プロデュースが、世界の海で働くみなさんに勝手
に気仙沼の情報をお送りします！ご意⾒・お問い合わせはこちらまで。 info@kesennuma-tsurukame.com

桜が咲くのはまだかな？と毎日わくわくしている今日この頃です。4月、別れと出
会いの時期ですね～。今年もいろんな別れがありましたが、別れの分だけ出会いが
あると思って、楽しく過ごしていきたいものです☆
あ、そう先月の出来事…！3月12日・13日に「おかえり寄席 志の輔独演会」が開
催され、私は気仙沼つばき会の一員として参加しました！つばき会法被を着て、来
場者の方に「おかえりなさい～」と声をかけてお出迎え。帰りは福来旗でお見送り。
よっ！これぞ、気仙沼！そして私はなんと、人生初の落語を体験(^^)あー、おもし

ろかったなあ。こんなに笑っていいものかというくらい笑いました！（つ
ばき会メンバーの笑い声が一番大きかったような？笑）今回初めてでした
が、息つぎする間もないくらいずーっと話をしてみんなを笑わせて、落語
家の方は本当に素晴らしいなと思いました。ちょっとはまっちゃいそうで
す♪（みどり）
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お店の床の工事も終わり無事におわり、ピカピカになりました！そのお休みのあい
だに、朝の６時の出勤の時真っ暗だったのが、ちょうど朝日が昇る時間になり、綺
麗な朝日が見られるので、頑張って早起きしています☆
3月3日のひな祭りには、お店でカツオちらし寿司を作りました。季節のイベント
に合わせたお料理や食材を食べるのは本当に幸福感があがりますね♪
それとは少し違いますが、春といえばのお花見ももうすぐかとワクワク
しています♪お外でご飯を食べるのってすごく気持ちいいですよね～
今からあたたかい春が来るのが待ち遠しいです☆(さちを）

今月号の発行が今日までこんなに遅くなり本当に申し訳ございませんでした。原因
は私です。3回目のワクチン接種をいたしました。接種からちょうど24時間経った
あたりからどんどん発熱しまして39度まで熱があがり、2回目まではなかった脇リ
ンパの腫れ、微熱が1週間も続きこんなに遅くなりました。ちなみに過去2回もモ
デルナでしたが本当に恐ろしい副作用です。ワクチンの副作用は【若い人ほど】重
いようです。最近私の状況を見て『俺はなにも副作用ながったぞ』と自慢気に話す
人には『大っきい声で言うんすな！年寄りだって自ら公表しているようなものだよ。
(笑)』と話します。皆さまもワクチン打って軽かった時は若くないのかな⁈と思っ
てください。(笑) 私はまだ若い⁈みたい(苦笑)
さて、気仙沼は桜が満開となりました。今はなき南気仙沼小学校に通っていた私は、
この季節大川の土手沿いに咲く桜並木を通って通学していました。今思えば美しい
環境で通学していたんだなあと。さすがに町場の学校だったので桑の実とかヤマモ
モとはなかったのですが、さくらんぼやスカンポは食べましたよ。今の子供たちは
食べるのかしら⁈ 弟に小学校の時何の食べた⁈と聞いたら『俺はシティー
ボーイだからサルビアの花の蜜をちゅうちゅうするくらいだった』と言わ
れました。サルビアは確かに甘かった！皆さまはご幼少時何をちゅうちゅ
うしましたか？？？(笑)（のりこ）

毎日操業おつかれさまです！ちょうど私、いま東京の実家に帰ってきていて、そん
な東京では桜が満開になりました～！そして私ごとですが、このたび新しい家族が
増えました！かわいいかわいい女の子です～。赤ちゃんが生まれて、がらっと生活
が変わり、今は朝夜関係なく、赤ちゃん中心の日々を過ごしています。今までは自
分のペースで生きてきた30年間でしたが、これからはそういうわけにはいかず、
我が子の寝顔を見てると、わたしがしっかり守っていかなくちゃな、という気持ち
になります。パパは長い間海の上、そんなみなさんの奥さまたちは私にとって大先
輩！いろいろなお話を聞きたいところであります！
生まれる直前の約１ヶ月は、安産のために毎日家の近所をおさんぽしてまして、近
所のちょっと有名な桜並木のすこしずつ膨らむ蕾を楽しみに見てました。赤ちゃん
が産まれた日に桜が満開となり、退院する車の中から満開の桜を見ながらおうちに
帰ってきました。まんぼうが開けた東京は人人人！すごい人でした。来年の桜は一
緒に見れるかな～。いまから楽しみです。
なかなか心落ち着かない世界情勢、コロナ情勢が続きますが、いまわたし
にできることはこの胸の中にいるちいさな命を大切に守り育てていくこと。
新米ママとして新たなスタート！ゆるく、たのしく、たくましく、がんばっ
ていきたいと思いまーす！(えま)

毎日操業お疲れ様です！
突然の報告なのですが、この度4/20までで、鶴亀食堂を辞めることになりました。
鶴亀に勤めて1年程でしたが、毎日がとても充実した日々を過ごすことが出来まし
た！漁師さんと面と向かってお話出来る場所も中々ないと思うので、とても貴重な
経験をさせて頂きました！ありがとうございます！
入りたての頃は、魚もまともに捌けなかったですが今では色々な種類の魚を捌ける
ようになり嬉しく思います。

これからは、唐桑で漁師として頑張っていきます！！
たまに、食堂の方には顔を出すと思うので見つけたら声掛けて下さると嬉
しいです(笑)
皆さんの大漁を祈願しております。（ひかる）


