
はやいもので年が明けてもう3月になりました（びっくり）気仙沼はまだまだ寒い
です。たまに雪が降ってます。
気仙沼の冬はオフシーズンということもあり、最近はやりたいことをやって楽しく
暮らしています。元シェアメイト家族とたくさんお出かけしたり、みんなで誕生日
会という名の美味しいごはんを食べる会をしたり、近所の畑に行って野菜を収穫し
てモリモリ食べたり♡夏の忙しい時もやりがいがあってとても楽しいですが、冬の
ゆっくりした時間も、仲間たちとこうして楽しく過ごせて幸せだな～と感じます。
気仙沼は年中飽きずに楽しく暮らせるステキなまちですね。今年はまだまだ
やりたいこと、行きたいところ、挑戦したいことがたくさんあるので、長い
長いこの冬も乗り越えて春に向けてさらに気合い入れていくぞーー！(みどり)

気仙沼魚市場前で漁師さんの銭湯 『鶴亀の湯』 と食堂 『鶴亀食堂』 を経営しております歓迎プロデュースが、世界の海で働くみなさんに勝
手に気仙沼の情報をお送りします！ご意見・お問い合わせはこちらまで。 info@kesennuma-tsurukame.com

日々勉強中の巻 作：
ひろな

操業お疲れ様です！気温が上がったり下がったりして気温の変化についていけず、
まんまと最近風邪をひいた杏里です^ ^たんぽぽの綿毛も飛んだりと早すぎる春の
訪れに少々びっくりしています(汗)
気温の変化に合わせて気分も変化してしまいがちですが、そんな毎日に私はラジオ
を取り入れました。少し前までは毎日忙しくて同じような生活を送ってしまい、何
となくで過ごしていたため変に悪い方向に考え過ぎたり、これからのことで不安に
なったりしていましたが、ドライブや食事の時間にラジオを取り入れてからは自然
と「クスッ」っと笑顔になったり気分が良くなって人に優しく出来るようになりま
した。最近のお気に入りのラジオは「暮らしのおへそラジオ」です。毎日のちょっ
とした習慣の大切さを改めて感じたり、私がなるべく毎朝している掃除の時間が私
の情緒を保つのに必要な時間なんだなという気付きもありました。少し
イライラしてしまいがちな毎日を送っているという方はぜひ聴いてみて
ほしいです、おすすめです！（あんり）
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・人気落語家「立川志の輔師匠」の独演会、今年も開催！
毎年恒例となりつつある「立川志の輔独演会～おかえり気仙沼2024～」を今年も6
月15日(土)に気仙沼市民会館で開催します～！今年で３回目となりますが、チケッ
トつき宿泊プランなんかもつくっちゃって、市内外から多くの人にお越しいただき、
とても賑わう１日となります。在港中の方、ぜひご家族、ご友人といかがですか？
1000枚あったチケットも残りわずかとなりました！(全席指定 前売り4,500円) チ
ケットお求めの方いらしたら、お早めに鶴亀メンバーまでご連絡ください～！

歓迎プロデュースの独断と偏見により選ばれた「まぢの話題」など

あっっという間に３月です。３月は寒いのかあたたかいのかわからない、体調を崩
しやすい季節ですよね～。でも桜の開花予想なんかも聞こえてきて（今年はすこし
早いそうですよー！）、ソワソワわくわく。東京での生活もあと少し、気仙沼・唐
桑のみんなに早く会いたいな～と思っています。そうそう、こないだ唐桑の仲良し
ばーちゃんから、ばっけみそ（ふき味噌）をいただきました。そのばーちゃんがつ
くるばっけ味噌は、甘すぎず、かつおぶしやくるみがたくさん入ってて、わたし史
上一番美味しいばっけ味噌です。つくり方をきいて、いつかみなさんにもご馳走し
たい。わたしは、ご飯が見えなくなるぐらいばっけ味噌をのせて食べるのがいちば
ん好きな食べ方です。ばっけ味噌ごはん。笑 ばっけ味噌は冷凍もできるので、
船に持って行くこともできますよ～！船に持って行きたい方いたら、ばっけ
が生えてる今のうちに鶴亀までご連絡くださ～い！笑 (えま)

操業お疲れさまです！３月と言えば卒業の季節ですね。33年前、私も気仙沼市役
所前から夜行バスに乗って某国に出発しました。夜遅い出発にも関わらず、友達や
祖父まで来てくれて涙ながらの出発。まるで市場に売られにいく子牛のようだなぁ
と思いながらの旅立ちでした。33年前はもちろんLINEやメールなどもなく、友達
に送る手紙には「AIR MAIL」と書いたトリコロールカラーの便箋で送ったり、
ホームシックになってはコレクトコールで自宅に電話をしたりしました。今じゃ
LINE等で無料のメッセージや電話やビデオ通話も出来るいい時代になりましたね。
でもやはり時代は変われど、別れの時は悲しいものです。出船送りの時、見送る人
も見送られる人も胸がキュンキュンとなりますよね。こうした日々ある体験が
町や人の胆力を強くするのだと思います。それが気仙沼の底力になっている
と思って今年も311をむかえました。生かされていることに感謝！（のりこ）

・唐桑の中井小学校が閉校します！
唐桑半島の南にある中井小学校、この春で75年の歴史に幕を閉じます。運動会では
子どもたちが地元の伝統芸能「松圃虎舞（まつばたけとらまい）」の太鼓を叩いた
り、大漁節という踊りを全員で輪になって踊ったり、授業でも地域の人たちとたく
さんのフィールドワークをしたりと、地域色が強い学校でした。校庭から海が見え
るのもとっても贅沢なロケーション！こぢんまりとした、すてきな小学校がまたひ
とつ、閉校となり、とてもさみしい気持ちですが、今後どのように使われるのか、
また期待したいものです！ひとまず直近では中井公民館として地域の人たちが使え
るようになるそうですよ～！
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